
Bronchoscopie 
Patiënteninformatie (ambulant) 

 
1. Inleiding 
Je behandelende arts heeft je reeds uitleg gegeven over het bronchoscopie onderzoek. 
Op dit infoblad kan je alle informatie rustig nalezen, maar dit is geen vervangmiddel voor 
een gesprek met je arts of verpleegkundige. 
Wij wensen je verder een spoedig herstel toe. 

 
2. Algemene informatie over het bronchoscopie onderzoek  
Voor het onderzoek 
Voor het onderzoek dien je minstens 4 à 6 uur nuchter te zijn.  
Er zal  je gevraagd worden naar gekende allergieën.  
Breng je arts op de hoogte van de medicatie die je inneemt. 
 
Medicatie zoals stollingsremmers moet je stoppen in overleg met de arts: 

Plavix / Clopidogrel 
Marcoumar/ Marevan / Sintrom 
Xarelto/ Eliquis/ Pradaxa 
Hoge dosis Clexane/ Fraxiparine 

 
Enkel Asaflow mag je verder nemen. 
 

Tijdens het onderzoek 
Met een fijn en soepel buisje zal de arts via de mond de luchtpijp en de grote 
luchtpijptakken kunnen bekijken.   
Er wordt een infuus geplaatst om een lichte verdoving toe te dienen. De keel wordt 
verdoofd met een spray voor het naar binnen schuiven van de scoop.  
 
Het onderzoek gebeurt rechtop zittend in een bed. Tijdens het onderzoek kunnen stukjes 
longweefsel worden afgenomen voor onderzoek. Dit is volledig pijnloos.  
Mogelijk moet er een spoeling (lavage) uitgevoerd worden. De dokter zal dan via de 
scoop steriele vloeistof inspuiten om de luchtpijptakken te spoelen en te reinigen. De 
vloeistof wordt opnieuw opgezogen en naar het labo gebracht voor onderzoek.  
 
Het volledige onderzoek duurt ongeveer 20 minuten.  
 
Na het onderzoek 
Na het onderzoek moet je nog 1 uur nuchter blijven. Je mag dan niet eten, drinken of 
roken.  
Kreeg je verdoving tijdens het onderzoek? Dan mag je gedurende 24 uur niet met de 
auto rijden. 
 
3. Mogelijke ongemakken na het onderzoek  
Het onderzoek kan gepaard gaan met enkele ongemakken:  
• Hoest en kortademigheid 
• Bloederige slijmen 
• Koorts – griepaal gevoel 



 
Blijf je echter geruime tijd na het onderzoek nog bloederige slijmen ophoesten?  
Neem dan contact op met je huisarts.  
Na een spoeling (lavage) kan je ’s avonds een lichte temperatuursverhoging ervaren. 
 
4. Contactgegevens 
Mocht je nog vragen hebben of bij blijvende problemen, dan kan je contact opnemen 
met de huisarts of pneumoloog. 
 

• Secretariaat inwendige geneeskunde: 016/ 209 123 
• Afsprakencentrale:  016/ 209 209 

 
Met vriendelijke groeten, 
 
Dr. T. Verniest 
Dr. N. Desie 
Dr. S. De Bontridder 
Dr. N. De Maeyer 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Ondergetekende, …………………………………………….., verklaart 
 
• De brochure bronchoscopie gelezen te hebben 
• De informatie bronchoscopie begrepen te hebben 
• Volledig ingelicht te zijn over het onderzoek bronchoscopie, de mogelijke complicaties en in 

dat geval de noodzakelijke behandelingen 
• Dat hij/zij de mondelinge en schriftelijke uitleg voldoende begrepen heeft en de kans kreeg 

om vragen te stellen die voldoende zijn beantwoord. 
• De uitdrukkelijke toestemming te geven voor de uitvoering van het onderzoek bronchoscopie 

De geneeskundige klinische praktijk is geen exacte wetenschap en een opsomming van de 
mogelijke complicaties kan nooit volledig zijn.  
De arts gaat geen verbintenis aan over het uiteindelijke resultaat van de ingreep/procedure. Hij 
zet alle hem ter beschikking gestelde middelen in om een optimaal resultaat te verkrijgen. 
 
Leuven    …. / …./…... 
 
 
 
 
 
 
 
Deze publicatie is een uitgave van de dienst inwendige geneeskunde, in samenwerking met de 
dienst communicatie van het Regionaal ziekenhuis Heilig Hart Leuven.  
 
Datum van laatste afwerking: mei  2023 
Alle rechten voorbehouden 
Niets uit deze uitgave mag worden gekopieerd en/-of verspreid zonder schriftelijke toestemming 
van de eigenaar, aan te vragen via communicatie@hhleuven.be  

Patiëntenklever  
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