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Willem Schurmans

• 34 jaar

• Getrouwd, 2 dochters

• Opgeleid in UZ Leuven

• Cardioloog in het Heilig Hart ziekenhuis sinds 09/2019

• 1 dag per week elektrofysioloog in UZ Leuven
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Courante ritmestoornissen

• Voorkamerfibrillatie

• Paroxysmale supraventriculaire tachycardieën

• Voorkamerflutter

• Ventriculaire ectopie
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Ablatie

• Op een gecontroleerde manier een litteken aanbrengen in 
het hart

• Op strategische plek die cruciaal is voor het bestaan van 
de aritmie

• Verschillende energievormen (RF, cryo, laser)
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Voorkamerfibrillatie

• Met voorsprong de meest frequente ritmestoornis

• Paroxysmaal > persistent > permanent

• Significante morbiditeit en kost, geassocieerd met een
verhoogde mortaliteit



R/ VKF = tweeluik
1. Wat met thrombo-embolische profylaxis?

• CHADS2VASC score

• N(D)OAC, vit K antagonist

2. Wat met het ritme?

• Aanvaarden = ratecontrole

• Niet aanvaarden = ritmecontrole

Prognostisch

Symptomatisch
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Ratecontrole

• Betablokker

• Calciumblokker

• Digitalis



Ratecontrole

• Betablokker

• Calciumblokker

• Digitalis

• Wat als alles faalt?



Ratecontrole

• Betablokker

• Calciumblokker

• Digitalis

• His bundel ablatie + pacemakerimplantatie
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R/ VKF = tweeluik
1. Wat met thrombo-embolische profylaxis?

• CHADS2VASC score
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Ritmecontrole

• Betablokker/sotalol

• Klasse Ic (flecainide)

• Klasse III (amiodarone)

• Ablatie = pulmonaalvenen isolatie



Pulmonaalvenen 
isolatie (PVI)

• NEJM 1998

• Michel Haissaguerre



PVI
• Symptomatische therapie

• Goeie kans op succes indien paroxysmaal (80 à 90%)

• Minder goeie kans op succes indien persistent (50%)

• Veilige therapie

• In UZ Leuven wordt cryo ablatie en RF ablatie 
aangeboden
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PVI complicaties
• Lieshematoom 1 à 2%

• Pericardtamponnade <1%

• CVA < 0,5%

• PV stenose < 0,5%

• Phrenicusbeschadiging <0,5%

• Fistel linkeratrium > slokdarm <0,1%



FIRE VS ICE
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Paroxysmale supraventriculaire tachycardie

• AV nodale re-entrytachycardie (AVNRT)

• Atrio-ventriculaire re-entry tachycardie (AVRT)

• Ectopische atriale tachycardie



Paroxysmale supraventriculaire tachycardie

• AV nodale re-entrytachycardie (AVNRT)

• Atrio-ventriculaire re-entry tachycardie (AVRT)

• Ectopische atriale tachycardie



AVNRT



AVNRT ablatie

• = slow pathway ablatie

• > 95% kans op succes

• Belangrijkste complicatie is … (<0,5%)



AV block



Paroxysmale supraventriculaire tachycardie

• AV nodale re-entrytachycardie (AVNRT)

• Atrio-ventriculaire re-entry tachycardie (AVRT)

• Ectopische atriale tachycardie



AVRT



AVRT ablatie

• = ablatie van de kent bundel

• Kans op succes > 95%



Courante ritmestoornissen

• Voorkamerfibrillatie

• Paroxysmale supraventriculaire tachycardieën

• Voorkamerflutter

• Ventriculaire ectopie



Typische VKFlutter



Typische VKFlutter

• Negatief zaagtandpatroon in de inferiorafleidingen

• Draait counterclockwise rond de tricuspiedklepring

• Is cavotricuspiedisthmus dependent



Cavotricuspied isthmus



Een andere isthmus…



Flutterablatie

• = cavotricuspied isthmus ablatie

• Meestal een eenvoudige procedure

• Succespercentage > 95%



!LIVE CASE!

• Uitvoeren van “een transseptale punctie”

• Punctie doorheen het foramen ovale

• Lange naald doorheen lange sheath

• Vanuit de lies


