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CASUS
Jongen, 6 j, 1 week geleden keelontsteking met hoge koorts tot 40 °c gedurende 
2 dagen.
Plots (5 d na onset): manken, wil niet meer stappen en valt over zijn voeten 
zonder een voorafgaand trauma.

KO: koorts tot 39 °C, nog rode keel.
Stappen doet pijn, pijn bij drukken in de lies, houdt been in flexie en exorotatie.

Labo: CRP 88 mg/L, WBC 24600/ µl met 84 % neutrofielen.
Echo: troebel vocht thv heupgewricht



Septische artritis



Epidemiologie:
• Incidentie 1-37/100.000
• Alle leeftijden, > 5 j meest frekwent
• Jongens > meisjes (2:1)
• Heup meest frekwent



Risicofactoren:
*Neonaat:

Prematuriteit
Navelcatheter
Centraal veneuze catheter
Osteomyelitis
Maternele infectie

*Kind:
• Meestal geen
• Immuundeficiëntie, 

chirurgie,
• …



Pathogenese
* Depositie synovium
* Acute inflammatoire respons
* Leukocyten migratie

→  Afbraak synovium en            
collageen matrix

→ Verhoogde druk in gewricht
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