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INFORMATIEBROCHURE

KINDERDIETISTE 

Wie is onze 

Kinderdietiste?

Hylke Hakelbracht 
is kinderdiëtiste en 
lactatiekundige. Ze 
heeft een groot hart 
voor de kleinsten 
en werkt sinds 
2019 dagelijks met 
kinderen en hun 
ouders.

Ze begeleidt gezinnen bij een fijn verloop 
van maaltijden en positieve eetpatronen die 
passen bij hun gezinssituatie, zodat kinderen 
een natuurlijke en ontspannen relatie met eten 
ontwikkelen en genieten van eten.



TARIEVEN

Eerste intakegesprek: 60 minuten
We leren elkaar kennen en bespreken samen hoe de 
kinderdiëtiste jouw doelen kan helpen bereiken.
Prijs: € 75

Opvolgconsultatie: 30 minuten
Prijs: € 40

Opvolgconsultatie: 60 minuten
Prijs: € 60

Multidisciplinaire consultatie: 45 minuten 
(kinderarts + kinderdiëtiste)
Prijs: € 60 + kostprijs raadpleging kinderarts

Deze consultaties worden niet systematisch terugbetaald. 
Sommige mutualiteiten voorzien wel een tussenkomst 
onder bepaalde voorwaarden. Meer info verkrijg je bij je 
mutualiteit of bij de kinderdiëtiste.

Betaalmogelijkheden
Ter plaatse, rechtstreeks aan de kinderdiëtiste via 
Payconiq of Bancontact.

Afspraak maken/annuleren

Raadpleging Pediatrie
T. 016/20.92.81

Gelieve bij annulatie minimaal 24u op voorhand telefonisch te 
verwittigen. Bij een afwezigheid zal de consultatie aangerekend 
worden.

Waarom een 

Dietist

raadplegen?

De kinderartsen zijn recent gestart met de 
uitwerking van heel wat zorgpaden voor hun 
patiënten, gaande van astma, plasproblemen, 
opvolging van prematuren, huilbaby’s tot 
voedingsproblemen (obesitas, selectief eten, 
slechte gewichtstoename, allergie, …). Bij dit 
laatste zorgpad botsen we naast de medische 
uitwerking vaak op een grote nood aan extra 
ondersteuning voor een specifiek voedingsadvies. 
Daardoor ontstond een samenwerking tussen 
de kinderartsen van het Heilig Hart Leuven en 
kinderdiëtiste Hylke Hakelbracht.

Hylke zal voor die ondersteuning zorgen tijdens 
individuele consultaties en in een multidisciplinaire 
consultatie samen met een van de kinderartsen. Bij 
Hylke kan je ook terecht voor het bespreken van 
specifieke diëten, voedingsadvies bij lactatie en 
opstart van vaste voeding.


