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VERWIJZING OBESITASCENTRUM HHLEUVEN 

Eerste raadpleging met screening kan via de dienst Endocrinologie of via de dienst Algemene en 

Abdominale Heelkunde verlopen. Twijfel je over welke raadpleging het meest aangewezen is, mail 

gerust naar obesitascentrum@hhleuven.be. Raadpleging te boeken via MyNexuzHealth of 

016/209.209. Meer info op www.obesitascentrumleuven.be. 

Gegevens patiënt 

Naam:       Voornaam: 

Geboortedatum: …/…/……….   Gewicht:  Lengte:  BMI:  

Edmonton Obesity Staging System (EOSS) 

Medisch (bloeddruk, glycemie, lipiden, …) Geen Mild Matig Ernstig Zeer ernstig 

Lichamelijk (dyspnoe, moeheid, pijn, …) Geen Mild Matig Ernstig Zeer ernstig 

Psychologisch (lichaamsontevredenheid, angst, depressie, …) Geen Mild Matig Ernstig Zeer ernstig 

Weerslag op welzijn Geen Mild Matig Ernstig Zeer ernstig 

Functionele beperkingen  Geen Mild Matig Ernstig Zeer ernstig 

Hoogste score 0 1 2 3 4 

 

Relevante behandelingen/voorgeschiedenis: 
¤ Reeds bariatrische heelkunde 
        Band – Sleeve – Bypass – Andere 
¤ Gewichtstoename na eerdere chirurgie 
¤ Meerdere diëten  
¤ Poging met medicatie 
¤ Andere: 

 

Gekende comorbiditeiten: 
¤ Diabetes mellitus ¤ Reflux 
¤ Hypertensie ¤ Slaapapnoe 
¤ Gewrichtslijden ¤ Psychologisch 
¤ Andere:   

 

 

Zorgvraag: 

 
 
 
 
 

 

Stempel arts: 

Obesitascentrum HHLeuven 

Algemene en abdominale 
heelkunde 

Endocrinologie 
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In kader van de screening voor een obesitas-traject kan onderstaande bloedname al nuchter worden 

uitgevoerd bij de huisarts of in het labo. 

 
Hemoglobine  Natrium  TSH  

RBCtelling + hematocriet  Kalium  Vrij T4  

WBCtelling  Chloride  C-peptide nuchter  

Thrombocytentelling  Bicarbonaat    

WBCdifferentiatie  Ureum  FSH  

Protrombinetijd  Creatinine  LH  

APTT  Urinezuur  Prolactine  

  Eiwit totaal    

IJzer  Albumine  Testosteron  

Transferrine + %saturatie  Calcium totaal  SHBG  

Ferritine  Fosfaat  Oestradiol  

Vitamine B12  Glucose    

Folaat (serum)  HbA1c  25-hydroxyvitamine D  

Folaat (RBC)  Alkalische fosfatase  Parathormoon (PTH) 1-84  

  AST    

Vitamine A  ALT  IGF-1  

Vitamine E  Gamma-GT    

CRP Bilirubine totaal  Cortisol  

Cholesterol totaal Lipase  Transcortine  

Triglyceriden LDH    

HDL + berekend LDL + berekend non-HDL  

 

Een 24-uurs urine collectie zal georganiseerd worden via de raadpleging in het obesitascentrum. 

 

VERWIJZING POSTOPERATIEF NAZICHT OBESITASCENTRUM HHLEUVEN 

Info: bariatrie-patiënten worden de eerste 3 jaar intensief multidisciplinair opgevolgd in het 

obesitascentrum (diëtist, endocrinoloog, chirurg, psycholoog, huisarts). Daarna is jaarlijks nazicht door 

de huisarts noodzakelijk, met laagdrempelig contact met het obesitascentrum en zo nodig 

doorverwijzing voor verder nazicht. 

Jaarlijkse bloedname omvat: complet, ionogram met Ca en Mg, glycemie, nierfunctie, lipidogram, 

leverfunctie, Fe, ferritine, transferrine, Vitamine A, D, E, Foliumzuur (B6), Vitamine B12, totaal eiwit. 

Na te vragen alarmtekens: 

¤ Abdominale pijn      ¤ Gewichtstoename       ¤ Ongezond eetpatroon        ¤ Onvoldoende beweging                                       

¤ Onvoldoende vochtinname      ¤ Compliantie multivitamines      ¤ Alcoholgebruik   ¤ Roken     ¤ Dumping 

Wenst U de patiënt te verwijzen voor een post-operatief nazicht, licht hieronder toe:  
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